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EN PRIMERA PERSONA

HANS GEILINGER
ARQUITECTO, DIO LA VUELTA AL MUNDO EN UN VELERO DE 12 METROS

DURANTE 12 ANOS, HAZLO»

Pocos navegantes han conseguido dar la vuelta
al mundo con un velero de doce metros. Hans

Hans Geilinger
y Su esposa,
Imma, durante
su vuelta al
mundo a vela.

RAFA LOPEZ

Hans Geilinger, arquitecto suizo
afincado desde hace décadas en
Barcelona, diolavueltaal mundo en
un velero de doce metros junto a su
esposa Imma. Comenzo6 su singla-
duraen2011ylellevd 12 anos. Reco-
rrieron 50.000 millas nduticas y vi-
vieron situaciones de serio peligro.
Geilinger charla con FARO desde su
barco, fondeado en una cala de Gre-
cia, lo que demuestra que mantiene
su pasion por el mar. El préximo 7
noviembre (20.00 horas) hablaré de
suaventura en el Liceo Maritimo de
Bouzas, en Vigo. «Tengo muchas ga-
nas deiraVigo, serespiramar», dice
Hans Geilinger, queha publicadoun
libro sobre su epopeya maritima y
personal que lleva como titulo el
nombre de su velero, «Tuvalu» (Ed.
Elba).

-¢Cual fue el periodo mas largo
que pasaron sin ver tierra firme?

-Fueel trayecto entrelasislas Ga-
ldpagos ylaisla Fatu-Hiva, en las is-
las Marquesas [Polinesia Francesal.
Casi cinco semanas. Navegamos

muy lento, a 6 nudos [unos 11
km/h], quenoesnada. Pero esalen-
titud esalgomuy bonito. En Galdpa-
g0s estuvimos tres semanas. Estaba
lleno de animales prehistéricos, leo-
nes marinos... Fue un impacto muy
fuerte. Y alir tan lento tienes tiempo
para asimilar todo eso, ordenar tu
mente y comprender todo lo que
has vivido. Después hubo un perio-
do tres semanas en medio de la na-
da, en un océano enorme. En todo
ese tiempo vimos solo dos barcos.
Hacfamos guardias Imma y yo. Me
levantaba a las 2 de la madrugaday
estaba despierto hastalas 6 0 7 dela
mafana. Me encantaba. Ahora no
es como en los tiempos de Magalla-
nes o Coldn, gracias al GPS sabes
dondeestds, yacercarmealaislame
producia una decepcién, yo querfa
seguir. Hay un dicho que es que «el
verdadero viajero no quiere llegar,
quiere continuar». Pero bueno, esa
decepcion pasé en segundos, por-
que también fue bonito pisar tierray
arribara unaislallena de verde y de
montanas.

-3;Como era su dia a dia, sobre
todo en los momentos de calma?

-El mar es un ambito muy direc-
to, te proporciona emociones verda-
deras, sinfiltro. Siel mar estd mal, su-
fres mucho;ysiestd bonito te damo-
mentos de contemplacién absolu-
ta. Puedo estar horas en cubierta
simplemente mirando el mar, algo
que jamas harfa en un piso. Tam-
bién hay momentos muy duros. Mi
mujer, Imma, se marea, aunque sue-
nea chiste (risas). Consultas el par-
te meteoroldgico, porque estds co-
nectado por satélite, y ves que el
temporal sigue manana, y pasado
manana,yotrodia... Esloquehay,y
punto. Aguantas hasta que algtin dia
secalmayelsol acaricia tu piel. Estds
contento por haberlo superado.

-;Perohabiaperiodosdetedio?

-Rutina si habfa. Tenfamos 12 ho-
ras para dormir y 12 para estar des-
piertos, perojamas me aburri. Siem-
pre hay pequeias cosas que hacer
en el barco, podia contemplar el
mar, leer. Y tienes sensaciones muy
directas, algo que no te da una ciu-
dad como Barcelona o Vigo. En tie-
rratodo se filtra, porla tele, las redes
sociales... Todo es artificial. Pero en
el mar estas tan sumergido enlana-

Gellinger tardd 12 anos en lograrlo, y el proximo
7 de noviembre lo contard en Vigo

turaleza que vadirecto a tu alma. Por
esonuncaestdsaburrido, nunca hay
rutina en ese sentido.

-3Alguna vez temieron por su
vida?

~Primero tengo que decir que fue
maravilloso. Si tuvida te permite na-
vegar durante 12 afos, hazlo. Para
mi es lo mejor que hay. En la vida
hay que fijarse enlas cosas positivas.
Sittirespetas el mar, al final el mar te
respeta a ti. Parece un poco cursi o
esotérico, pero creo que es asf. Hubo
cosas malas. El libro lo puedes leer
como unasucesién de desastres. Es-
tuvimos a punto de perder el barco
varias veces. En Cuba, en una calita,
que calculé mal. En Fiyi se nos rom-
pid el cabo de unaboya en plenano-
che y nos despert6 un ruido brutal:
elbarco estabaenmedio delos cora-
les y podiamos ir a pie hasta tierra,
peroal subirlamarea pudimos sacar
el barco y seguir. También choca-
mos conarrecifes en Australia, don-
de James Cook chocé también con
su barco. Y en el Mar Rojo tuvimos
un encuentro €on unos supuestos
piratas, y pensé: «Hasta aqui hemos
llegado, ahora me van a matar, pero

al menos casi ne aado 1a vuelta al
mundon [risas]. Cada vez que pasa-
baalgo asisaliamos mas reforzados.

-Imagino que, en medio de la
inmensidad del océano, unointen-
ta a toda costa no discutir con la
parejaytinica compaiiia...

-Esa fue una de las grandes sor-
presas. Es tipico que las parejas se
vayan de vacaciones en agosto, se
peleenyestén deseandovolvera tra-
bajar para que haya un poco de dis-
tancia [risas]. Cuando nos plantea-
mos este proyecto sabiamos que eso
era un riesgo. No se trataba de irse
diezdiasaMallorca, sino que al final
fueron 12aios. Lasorpresaes que es
muy facil vivir juntos en el mar.
Cuando zarpas de las Galapagos, al
cabo de una semana es imposible
volver, porque los alisios soplan a 20
nudos. Los dos tenfamos el mismo
destino, llegar a esa purietera isla
que estd a4 semanas de navegacion
[risas]. ;Cudndo, en tuvida terrestre,
tienes el mismo objetivo que tu pa-
reja? ;Y cudndo pasas todos los mo-
mentos, malosybuenos, juntos? Es-
to une mucho. Nunca discutimos.

-3;Nunca?

-Tampoco hay visitas, y eso tam-
bién favorece. No viene la amiga de
tumuijer ala que odias, nila suegra
[risas], estas solo en alta mar con tu
pareja, ynadamas. Las cosas empie-
zan a complicarse cuando llegas a
tierra, pero en alta mar es bellisimo.
EnFiyi pasamos un temporal impre-
visto, terrible, y en esos momentos
eramuy dificil pensar. Cuandoyoya
habia superado el limite y no podia
pensar, Imma me dijo: «Oye, jpor
qué no cambiamos el rumbo? ;No
habias dicho que habifa una isla a
dos dias deaqui?. Y eraverdad. Fui-
mosalaislade Rotumaytodo mejo-

16. Yo soy mas planificador e Inma
tiene mas intuicién. Con esos dos
componentes todo esmésfacil. Ten-
goamigos quenavegan en solitarioy
eso si que es duro, nadie te dice:
«prueba esto otro».

-Estaban en plena vuelta al

mosenuna pequenaislade Malasia,
en Langkawi, dejamos el barco alliy

lona porquelama-

En esta pagina, el Tuvalu,
un velero Dufour 40

dre de Imma estaba muy enferma.
En ese momento se cerr6 el pais y
nos quedamos en una cabana en el
Priorat hasta que abrieron otra vez
Malasia, que tenfa unas restriccio-
nes muy estrictas. Trabajamos tres
meses para poner a punto el barco
otravez.

-3Y c6mo se financia una aven-
tura como esta, de 12 afios?

-Hay dos preguntas que no se
pueden hacer a un navegante. Una
es «;a dénde vas manana», yla otra
es «;c6mo pagas todo esto?» [risas].
Pero esté bien que pregunte. Se pue-
de darla vuelta al mundo en un ve-
lerito muy pequeno. En el Caribe
1N0S topamos con cuatro amigos de
la universidad, de veinte afios, que
cruzaban el Atlédntico en un barco
de 22 pies que compraron por 500
euros. Puedes llegar con un presu-
puesto pequerio. Y luego esta Elon
Musk, que supongo que tiene un
barco amotor de 200 metros, con45
empleados que le sirven wiski, con

do cuando llegd la
de covid, en 2020. ;Cémo les afec-
62

Cuando
los paises
cerraron
sus fron-
teras, los
navegan-
tes se en-
contra-
ron con
muchas
dificulta-
des para
entrar en el siguiente pais. En el bar-
cotienes que izar labandera amari-
1la cuandollegas aun nuevo pais. La
banderaamarillaesla «Q», por «cua-
rentena» (quarantineeninglés). Por
primera vez después de mucho
tiempo, en la pandemia tenia senti-
do esa bandera. Pero cuando nave-
gas durante tres semanas, 0 estds
muerto porque tienes el covid, o no
tienes el virus. Eraabsurdo tener que
ensefar un test negativo de covid.
‘Tenemos unos amigos que llegaron
enbarcoaAfricayse pusieron enfer-
mos alli. El peligro esté en tierra. En
nuestro caso fue diferente. Estuvi-

linkarriba, y también
puede darla vuelta al mundo. Entre
esos dos extremos hay todas las va-
riantes, y tu te sitias con tu econo-
mia. Ylavidaen el mar es muybara-
ta. Situbarco no estd en unamarina,
fondeas y es gratuito. Compras en
una tienda de los indigenas, haces
alglin intercambio... Una vez que
tienes el barco, el gastono esgrande.
Lo que encarece mucho el viaje es
volver a Europa en avion.

-Se da por sentado que para

Per de doce
metros con el que Hans
Geilinger emprendio, en
2011, la vuelta al mundo
junto con su esposa Imma.
La doble pagina incluye
otras fotografias tomadas
durante la singladura de 12
cluidas en el libro
inger titulado
«Tuvalu».
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afrontar unaaventuratanlargano
sepuedetenerhijos... ;Lostienen?

-Si, una hija, Alba. Tenia 22 afios
cuando salimos. Quizd aqui entraen
juego la diferencia cultural. Inma es
catalana, de Barcelona, y como us-
ted sabe, en Espanala familia es muy
importante y los hijos suelen vivir
conlos padres hastalos 35 afios, por
decir algo [risas]. Pero yo vengo de
Suiza, de una cultura alemana, y un
hijo de 20 anos que atin vive con sus
padres ya es una cosa un poco rara.
Ylos padres quieren soltarasus hijos
también. Alba tenfa 22 afios, un tra-
bajo, un piso, unnovio... Perolavida
sigui6, y al cabo de un ano ya no te-
nianitrabajo, nipiso, ninovio (risas).
Immasufrié un poco por esta inesta-
bilidad, pero nuestra hija nos visita-
ba algunas veces y casi dio la vuelta
almundo en etapas.

-Alterminar, ;pasaron esa sen-
sacién de «<marinero en tierra», de
sentirse desubicados y tristes al
volver alavidanormal?

-Ahora estoy en el Tuvalu, fon-
deado en una cala en Grecia. Esto
me sigue gustando muchisimo.
Cuando hace dos afios entramos
por el Canal de Suez al Mediterra-
neo, que es el mare nostrum, el ho-
gar para alguien de Barcelona, pasé
en milisegundos de la euforia, por
casi terminar la vuelta al mundo, a
una profunda tristeza, porque pen-
saba: «Yahora, ;qué?. No queria le-
gar. Sigo siendo un navegante y me
encanta esta vida. Quizd tenga que
ver que naci en Suiza, luego mevine
aBarcelona y mi concepcién de pa-
tria ya es no esté tan clara. Imma vi-
vid el regreso deforma diferente: por
fin se podia reunir con su hija, y aho-
ra tenemos una nieta y ella disfruta
mucho la vida de abuela. Yo tam-
bién quiero mucho a mi hijay a mi
nieta, pero lo vivo un poco distinto.

Enlostiltimos dos afioshe hecho
un viaje muy importante, el viaje en
'mi cabeza al escribir el libro de mis
12 afios en el mar. Revivirlo me ha
ayudado a entender mejorlo que hi-
cimos. Joseph Conrad, el gran maes-
tro de la literatura maritima, decia
que el viaje méds largo se hace en la
cabeza. Yo he dado dos vueltas al
mundo, lareal ylaliteraria.
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Hans Geilinger, arquitecto, con sumujer ha dado la vuelta al mundo en un velero de doce metros

TmMnﬂo& l\nu en Zurich, Suiza, y vnn en Ram-lmndl'ido lr:me 35 aios, menos lm 12 qnt- ml mu;er. Tmma,

do, eliosviven con muy poco y sin ningin es-

Y X 2o 1e o trés. Ellos sonlos ricos, porque & verdadero
AT 1 lujo es el iempo vla ranquilidad
yprvﬁwrdt-mmﬂrmmpmy:mu “,' Mepr pa el cambio clima Mcmu-n-s Thudi d
Un lixno quiso Bacer un complej

“La vida empieza cuando sueltas
el miedo”

telero, prometio trahajo para todo el pnrhln
red cléetrica, wifi. El mjc‘ del pucblo le dijo
que prefecian viviesin todoesta. ;Nole pare-
ceque era un sabio?
4Una escueda de vida, el Tuvale?

Me ensend In perseverancia interior, saber
que estds en un proceso y que todo bo que pa-
sa te ayuda a ser mejor. No es un peoblema
que haysmos embarrancado y que nos mde-
encocodrilos, ko bueno es que seguimos ade-
ey nos sentimosmas fuertes.

+En elmar se encontrd asi mismo?

Si, segurn, st rmvegss despacio y te mezclas
con manerss totalmente diferentes drnda

Toxds J ister
Dice que ha dado dos veces I natelo puedes i mm{:mm,
iYesote
vackaalmundo, Unavezsur-  1mplialo que s ser humano, Yrelativizas
cando los océanos y otra vez todo mas. Cuando zerpamos pensé que este
escribiendo lo que han sido vigje me iba a responder a L preguntis im-
d partantes, pero anora engo mis preguntas
suy 12 afioy junto a Imma, su que nunca. Lamentese te abre,
ier. abordodel Tt e
lm“"d: 2 i B h; i Descubres otra manera de velacionarte con
metros lavida, siences que farmas parte de todo. Ver
“Tenia 51 aios cuando zarpa- salir ol sl es un especticulo del que ti for-
ron y han vivido de todo: las m:ﬁ p:lrll‘.h)srmcs.cscc;:‘ mundoreal.no
es Instagram. La meteorolagia no es un par-
fuertes tormentas del Atkin- te.es parte de ti: te mojas, tenes fri, calor
tico, la llegada de un tsunami vaﬁm"'ﬂf o :
LT Soya ¢ . Nav )
o o b enla Polnsia e, en- 352 I T ey
e 101 8 sex pecfecto, peroto- Es muy fieil, porgue tenes un objetivo co- callar enlos arrecifes de caral que d mar hoce lo gue quicre. Asi que volvié
doloracioral sadesvaneceysolo  min v todo 1o quee pasa lo vivis juntes, de Fiyi, enfermar a bordo.. un Hans mids fluida
piensas en ko bueno, Para zarpar  une. A quié se refiere?
esloque necesitas. 2Qué entendio del amor y la pareja? pero también la maravilla de Ahora estoy contigo, y eso es Jo mds inspor-

Y se fueron a dar b vaelta al mundo. Que tieneque ver con la confianza:uno duer- hallar la armonia. Dice que
En un vebero de 12 metros v sin prisa, tarda-  me mientras el otro navega, Esa certeza de Sk vualta 4 porg
masen regresar 12 anos Dejamosnaesravi- - que el otro o hard bien... es bellisima. ¥ to by by me hmswmirm:cnsnmcmc vivo,
dasegura y nos lanzamos a o desconocido, mmplem:nm. lero no tiene que ver con la Amasubasco?

En el mar hay i 3 forma i Teng una relacidn intima con mi barco, Ex
e e e e T Lot eavmmaton cave,en mucstrasucedidn RO SRACkRY: Eost B . ok plistico y cablos y-acoifie, pers 1o ackri-
sermuyhostil. sufres temporsles, alasgigan- - de desastres, cuando yo ya 5o podia proce- tensade viajar, este nomadis- cio, v nos hablamos. Es wna fiel amistad.
tescos; pero también hay una belleza cmo-  sar, Insma me decix “Hagamos esta”. Ella mo, es una escuela de vida, y 1Qué perdid para siempre
cionante. No hay filtro, tiene esa faceta intuitiva gue yo no tengn. enl2adi doncancindle El miedo, El miedo es una eleccion. Y el es-

Lo salvaje se adentra en ti?

Cuando navego solo noto que me falta, me

rés de tener mas, Cuanto menos, mejor.

Si. y aprendes que txdos Jos temporales pa-  sientoinseguro que significa vivirse va rans- £Que Je ha ensefiado el mar sobreel ego, el
san. Sales acubierta,el mar esti en calma, ves &Vivieronun tsunami? formando, esa inmensidad poderyla

e
ué bella e s vida?

s buencs momentos

el sof brillar y pier
Todapasa, lnsmalos

Casl, Prepatamos ¢l barco, nos pusimos los
chalecos, laradiohalizaynos abrazamas Pe-

del mar va calando y tambié

,E{:v’ﬂu« 10y l<w.l|m\||l\ insignificante. EI

poderverdsdern es la naturaleza

y kasde vivitdos conplenitud y esperanza o ¢l tsunami se desvid, Compeendi que te- el encuentro con pueblos in. 4 Y sobre ln hamanidad?

Enlos dias ydias oceinicos, ;quélepasaba  ner micdo s una eleceian. En la vida sole- digenas. “Fueron 12 afios, pe- Fn un campo de |vf\m«\lm en Grecin me
perlacabeza? mos temer muchascosasque al final no oce- v 5 & crucé e tres mujeres, Ern de Gaza, Sudin
Te calma totalmente ¢l alma. Estasen lain-  men, y perdemas ese precioso tiempo, ro ereo gue fiimos demasia- ¥ Libia. Me contaron que habian sido viola-
mensidad de laamplitud, en t pequenobar- culturale ha ctado mAs? do ripido”. Tuvalu (Elba) das reiteradamente durante el viaje. Yo via-
quitw, tesabesinsignificante yeso terecoloca Loy indigenas de la islas del Pacifico viven il 7 jabss por placer, me senti misersble.
en el mundo, Somes una nnu.loqn pero. sin mivil,ni inteenet ni television, Nosctros también se lee despacio.

también f parte

estames das porque lo g to
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Hans Heilinger, arquitecte, amb la seva dona ha fet la volta al mén en un veler de dotze metres

Tinc 64 'my\ﬁocde ZAwric, Sulissa, i vise a Barcelona des de f‘ﬁ% anys, mmyﬂ*k 12 que lameva dona, 'Imma,
! bi iunaneta, He estat

Ellssin els rics, perquit el veritable fuxe ésel
temps i b ranguil-litae.

ijo vam passa . T

iprofessor d'arquitectura, pero ja no treballo. Em preocupa el mnw i climatic. Miintercssa cl budisme

“La vida comenca quan deixes
anar la por”

res?
Un australih bi va voler fer un complex bo-
teler, va prometre feina per a ot el poble,
xarxaeléctrica, wifi El capdel pobleli vadie
que preferien viure sense tot aixd. No li
sermnbla gue eraun savi?

Una escola de vida, of Tuvali?
Em va ensenyar la perseveranga mtenior,
saber que estas en un prooés | que tot el que
passatsuca aser millor. Noésun problema
que higim embarrancat { que ens envoltin
cocadrik, el que és bo és que contimiem en-
dawant fens sentim més forts

Almar es va trobar asi mateix?
Si.segur, sinaveguesa pocapocietbarreges
amb maneres totalment diterents de vida.
Tots sabem que existelxen, peri en realitar
na t'ho pots imaginar,

vegades 1 nixd et canvia?

Dhtaue e for &k Tamplia ¢l que €5 ser huma. 1 redativitzes la
I volta al mon. Una vegada resta. Quan sam salpar vaig persar que
solcant els oceans i una altra aquest viatge em respandria les preguntes
escrivint ¢l que han estat els importants, perd ana tine més preguntes

que mai Lomentse t'obre.
seus 12 anys amb Plmma, la 1”2
sevadona, abord del Tuvalu, l)cxnluril.\f_\ x:;.- altra nun?rn de rcLu:n(|r
nar-te amb la vida, sents gue formes partde
un vaixell de 12 metres d'es- 1 yeure sortir ol sl 4o un cs]\ccm}ck del
lora. Tenia 51 anys quan van qual tu formes part, ho sents, aquest és el
salpari han viscut de tot: les min real, no és Instagram. La meteorologia
na és un informe, & pare de et malles
fortes tempestes de PAtn- — tens fred, calor,
tic, l'arvibada d'un tsunami a 4 Vlw'lﬂh""lﬂlm’m 2
e oc arquitecte, un planificador. Navegant,
alije. i cons enmmurares g ankd famen par¢de laimemenalios In Polinésia francesa, enca- 0 e 0 o entern
que 1o serd p\l‘rfccu. perd wt ol b Z Har als esculls de corall de Fi- dre que el mar ;-TI qlln:w)' Aixique vator-
que &8 racioral Sesvaetx | només fucomdal 2 emmalalt perd nar un Hars més luid.
pensescenelque ésbo. Persalparés  totel que passa ho viviu junts, i aixé uneix. i sk bacd A quées refereix?
elque necessites. Quévaentendre de Pamor ifa parella? també lameravelia de trobar Ara estic amb tu, § aid & el més impoetint
1senvan anar a for lavolta al mdn, Que t¢ a veure amb ka confianga: un dorm Fharmonia. Diu que fer la terra és meé mmplic'u perd intento

Enunvelerde 12 metres isense pressevam  mentre Paltre navegn. Aquesta certesa que N A R R s antenir-ho penjué aixo és el que emva fer

trigar atornar 12 anys, Vam deixar lanostra - Falre ho faribé.., és bellissima, I et comple- sentir intensament viu

vida segura i ens vam llancar al desconegut. meates o veure amb la egada. i ?

Almar hi ha de tot menys soparetat. i-m’ Aquesta manera intensa de Tine vna redacid intina amb el meu vai;
Valis necuperar la sorpresa. El mar potser  En els moments clau, en la nostra successio 2 REE Esnomés plisticicablesi oli, pern Paca
mlt hostil, pateixes temporals, onades ge- - viatjar, el nomadisme, és una iens parlem. Es unaamistst fidel.
g'nmincs;,qpcﬁ‘;;:m}éthunahc]lcsncnx)— T 3 (Ellatéuna  escola de vida, ien 12 anys la ; vnll“mdre ml:m?? ——
cipnant. No hi ha cap filtre. facetaintuitiva 010 tine, Quan naveg i6 iemi La por. La por és una eleccio, avui ho sc.

Un:vstatulvat:e-tndiuk-? sol notoque unﬁ:rmuu(uﬂmgur s gt del que |'L\£’I&5dulf:llll"lw més. Com menys, millor.
Si. i aprens gue tots ¢ls temporals passen Van viure un tsanami? fica viure es va transfor- Qui 1i ha ensenyat o mar sobre F'ego, of
Surtsa lacoberta, el mar estaencalma, veus  Gairebe. Vam preparar el vaixell, ens vam mant, ka immensitat del mar poder ila hamanitat?
queelsolbrilln i penses queboricaque dsla  posar les armilles, fa radiobalisa i ens vam 13 3 e Ego? Que soc totalment insgnificant. E1po-

vidal Tot passa, els momeats dolents i cls
bons, i has de viureTs amb plenitad {espe-
ranga,
En eds dies i dies oceimics, qoé i passava
cap?
Et calma totaiment I'dnima. Ets en la im-
mensitat de ['amplitud, dins el teu petit
vaixell, et saps insignificant i aixd et re-
coldoca al mon. Som una merdeta, perd

bragar. Perd el tsunami e va d ‘nig
comprenfreque tenir por ésuna elec in
Invida solem témer moltescoses queal final
no passen, i perdem aquell precids temps.
Quina cultura I'ha impactat més?

Els indigenes de les illes del Pacific viuen
sense mobil, ni internet ni televisio, Nosak
tres estem eatressats perqué ho volem tot,
ells visen amb malt poc i sense cap estris.

der veritable ésla natura
1 sob
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Entrevista | Hans Geilinger Arquitecto, navegante y autor de "Tuvalu"

"Tener tiempo es mucho mas lujoso que tener un Ferrari'

"He regresado de la vuelta al mundo en velero durante doce afios y tengo mas preguntas que nunca”

"En Haiti fuimos en un ferry con mujeres que iban al mercado. Es el viaje mas bonito que he hecho”

Hans Geilinger, en Barcelona, antes de la entrevista. / JORDI COTRINA

Fidel Masreal
Barcelona25 SEPT 2025 6:00
Actualizada 25 SEPT 2025 7:43

Hans Geilinger es un arquitecto y urbanista suizo residente en Barcelona. Junto a su mujer, Imma, gozaba de una vida estable.
Pero cuando cumpli6 los cincuenta decidié salir de su zona de confort y dar la vuelta al mundo con Imma en su velero. La
aventura duré 12 afios. Fruto de esa experiencia ha nacido "Tuvalu", un libro que es mucho mas que una carta de navegacion
y que habla de cuestiones basicas de la vida.

-En el libro escribe: "La mejor estrategia para percibir lo que significa vivir es abandonar tu zona de confort". ;A qué se refiere?
-Cuando zarpamos en el 2011 del Garraf, la cuestién era por qué te vas. Yo tenia una vida cémoda y ordenada: tenia a mi mujer,
a mi hija, era profesor de Arquitectura, tenia un estudio, la ciudad de Barcelona me gustaba, me sentia en casa. No me fui
porque me parecia un desastre todo esto, sino porque queria experimentar algo nuevo, sensaciones que yo tenia la intuicién
que quizas en la vida terrestre no existen. Dejar la zona de confort significa meterse en algo completamente desconocido. Los
logros en tu vida estan bien, pero estd mejor meterte en algo completamente nuevo.

Dejar la zona de confort significa meterse en algo completamente desconocido

-¢Qué esperaba encontrar?
-Pensé que el viaje me proporcionaria respuestas a preguntas importantes de la vida -quiénes somos los humanos, cémo es el
mundo- pero doce afios mas tarde he vuelto y tengo méas preguntas que nunca. Ahora comprendo que esta es la finalidad de

todo: que se abran preguntas y cuestionarte muchas cosas. Lo bello en la vida es que se te abra la mente. Si nunca has visto la
pobreza brutal como en Sudan o en Haiti, tampoco te haces preguntas.
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Hans Geilinger, en la sede de EL PERIODICO. / JORDI COTRINA

-;Qué aprendié de estas vivencias en situaciones pobreza extrema?

-En Haiti fuimos en un ferry con mujeres que iban al mercado. Es el viaje més bonito que he hecho en toda la vuelta al mundo.
Las mujeres tenian una alegria total, cantaron, nos integraron por completo. Esta gente que viven en estas condiciones extremas
viven solo el momento, y en un ferry que no se sabe cuanto tiempo tarda.

Esta gente que viven en estas condiciones extremas viven solo el momento

Cantan, hablan. Y a la vuelta, gallinas y cabras a bordo. Un espectaculo brutal. En Sudén, igual: la gente vive el momento.

-En el libro habla de la vastedad del océano Pacifico. ;Cémo impacta esto en el interior de una persona, viviendo dias y dias en
este escenario?
-Hay que llevarse bien con el mar. Si lo respetas -con sus vientos ,corrientes, arrecifes, tiburones, cocodrilos- te devuelve mucho.

Se trata de tener la confianza de que algtn dfa sale otra vez el sol y todo ha pasado

Si estd mal, puedes sufrir mucho. Imma, mi mujer, se marea [rie], y ha dado la vuelta al mundo. Después de un temporal, al cabo
de tres o cuatro dias, sales por la mafiana y ves el sol, ves que las olas han bajado y piensas: lo hemos superado. Se trata de
tener la confianza de que algun dia sale otra vez el sol y todo ha pasado.

-Esto sirve para la vida...

-Saber que salimos de estos momentos malos te da confianza. En una de las travesias, desde las Galapagos, estuvimos cinco
semanas en las que solo vimos dos barcos. Y el mar. Observando el mar ves los diferentes azules, las nubes, el horizonte... Es
un espectaculo total. Y te calma por dentro. Es una forma de meditacion. Estés alli sin hacer nada. Solamente observas.

-¢En qué ha cambiado usted tras estos doce afios de travesia?

-Vivo mucho mas el dia. Mucha gente me pregunta si haré una segunda vuelta al mundo... No me importa. Ahora estoy en esta
entrevista. Es lo Ginico que cuenta. Y donde no puedo influir, no me tengo que preocupar. Y si me tengo que preocupar en crear
ahora un buen momento entre nosotros en esta entrevista, porque esta es la mejor inversién de cara al futuro.

Ahora estoy en esta entrevista. Es lo nico que cuenta. Y donde no puedo influir, no me tengo
que preocupar

-¢Cémo ha evolucionado su relacién de pareja?



-Cuando tienes exactamente el mismo objetivo, como por ejemplo llegar a una isla del Pacifico, es algo muy bello como pareja.
Te sientes automéaticamente unido. Todas las cosas malas las sufris los dos. Y no hay visitas, la suegra nunca llega en alta mar
[rie]. Estéis los dos y punto. Los problemas empiezan cuando estas en tierra [rie de nuevo].

JORDI COTRINA

-;Cémo ve el mundo, después de conocerlo durante esta experiencia?

-Primero, creo que estamos muy centrados en Barcelona, o Hospitalet, como si fueran el centro del mundo. Hay mucho mas
mundo y muchas mas realidades. Y no es que nosotros seamos mas felices, en Europa. En estas otras realidades te das cuentas
de que puedes vivir totalmente feliz en Fulaga, un islote de Fiji y es maravilloso. No hay internet, no hay mévil. jPara qué? La
comunidad vive con y del mar.

Lo que yo vi en muchos sitios, sobre todo en zonas pobres, es que tienen un lujo brutal que es
el tiempo

Y estan muy unidos con la naturaleza. Aqui pensamos en el bienestar relacionado con tener un coche muy bonito y una segunda
residencia en el Emporda... Lo respeto, pero lo que yo vi en muchos sitios, sobre todo en zonas pobres, es que tienen un lujo
brutal que es el tiempo. Tener tiempo es mucho mas lujoso que tener un Ferrari.

-Aqui cuando viajamos queremos llegar enseguida...

-El velero es muy bueno porque va superlento Seis nudos, que son diez kilémetros por hora. Por eso tardas cinco semanas de
Galdpagos a Marquesas. Cuando sales, te puedes despedir de lo que tenias. Tienes un par de semanas para pensar en lo que
dejas atras. Y luego hay un momento en blanco. Tu alma viaja contigo. A bordo éramos cuatro, Imma, yo, su alma y la mia.

-Es otro concepto del tiempo...

-Ves el paraiso, las palmeras, el mar turquesa... y es verdad, es bellisimo. Los primeros dias son bonitos pero cuando vienes de
Occidente, al tercer dia ya piensas en irte. Pero si te quedas el cuarto dia y el quinto, ocurren cosas, porque de repente ves
alguna gente que recoge pulpos en el arrecife... La lentitud es importante, si no no te enteras de nada. Yo no hubiera ido tan
rapido. Doce afios ha estado bien, pero veinticinco hubiera sido mejor.

La lentitud es importante, si no no te enteras de nada

-¢Estamos todavia demasiado de espaldas al mar, en Barcelona?

-Como arquitecto y urbanista, sé que se decia que Barcelona vivia de espaldas al mary con los Juegos Olimpicos se giré hacia
el mediterraneo La sociedad mira el mar. Pero mi deseo es que no nos quedemos en la playa, sino que entendamos que toda
esta superficie azul no es solo estética. Tenemos que meternos dentro, o encima. Y que los nifios hagan vela, natacion y buceo.
Que se sumerjan.
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ENTREVISTA A HANS GEILINGER

“LA VERDADERA RIQUEZA NO ES POSEER MAS, SINO TENER TIEMPO”
o  PORELENA BUSQUETS |27 OCT 2025 | FOTOGRAFIA DE ANGEL BRAVO

Una travesia de doce afios en velero convertida en un homenaje a la lentitud, al presente y a la vida consciente.

Navegar muchas veces sirve como una metafora de la vida. Y mas aln si a la travesia le dedicas afios de tu vida, como Hans
Geilinger, uno de los pocos navegantes que realmente ha conseguido dar la vuelta al mundo en un velero de doce metros,
durante doce afios. Nacido en Suiza, a los treinta y dos afios Hans decidié dejar su tierra natal para explorar el mundo y se
establecié en Barcelona, donde ejercié como arquitecto y profesor de arquitectura. Aqui es donde adquirié su primer
velero, Tuvald, para recorrer inicialmente el mar Mediterraneo. Pero en el afio 2011, junto con su esposa Imma y su velero Dufour
40 Performance, iniciaron una aventura que Hans acaba de recoger en una novela autobiografica titulada también Tuvald.

No es en absoluto un libro exclusivo para navegantes; no contiene descripciones técnicas ni relatos de maniobras
marineras. Tuvald es una invitacién a vivir lentamente, un homenaje al presente y una provocacién a salir de la zona de confort
para encontrar la verdadera paz, incluso en medio de una tormenta.

— ¢Qué es para ti Tuvalu?

— Tuvalu es el nombre del libro que he escrito, es el nombre de mi barco y un archipiélago en el norte de Fiji. Y estas tres cosas
estan muy interrelacionadas.

Cuando mi mujer y yo dimos el nombre de Tuvall a nuestro velero —que inicialmente compramos para navegar por el
Mediterraneo—, en el fondo pusimos una semilla. Y aunque en aquel momento era impensable que pudiésemos ir a Tuvald,
teniamos la ilusion futura, la semilla dentro de nosotros. Y una noche, en el afio 2010, en una cala de Grecia, la semilla empezé
a crecer. Después de una cena con navegantes transoceanicos, Imma me pregunté: “;Por qué no damos la vuelta al mundo?”

—Y un afio mas tarde zarpabais desde la costa del Garraf. ; Cémo fue la preparacién?

— Cuando ti te lanzas a una aventura, sea de la vida en si 0 empresarial, ti no sabes cémo te va a ir realmente. Intuyes que va
a ir bien, pero en el fondo no hay ninguna certeza. Necesitas, por lo tanto, una mentalidad abierta, intuicién y voluntad de vivir
cosas totalmente diferentes. Y supongo que esta era la finalidad: experimentar aquello que todavia no habia experimentado.
En Barcelona tenia la vida resuelta y arreglada: el despacho, el piso, la familia... todo estaba en armonia. Y tuve que desmontarlo
todo, emocional y practicamente: deshacer el despacho de arquitectura, el contrato del piso, hacer tramites burocréticos... y
preparar el barco, hacerle un refit (proceso de renovacién y reparacién de un barco).

— Todos conocemos La vuelta al mundo en ochenta dfas, de Julio Veme. El récord hoy en dia, de hecho, esta en 60 dfas...
Pero vosotros lo habéis hecho en 12 afios.

— Si, y aunque no lo teniamos previsto, lo cierto es que ha sido con una intencién: la de ir lentos. En nuestra sociedad hemos
olvidado la cualidad de la lentitud. Nos hemos olvidado de que si vas lento, vives mas, experimentas mas.

— Menudo contraste cuando chocas, después, con el ritmo de una ciudad.

La travesia mas larga que hicimos sin pisar tierra fue de Galdpagos a las islas Marquesas, a Fatu Hiva. Fueron casi cinco semanas.
Y en todo el trayecto solo nos cruzamos con dos barcos. Fuimos nosotros y el océano. Esas semanas, esa lentitud, nos ofrecié
mucho: las primeras semanas podiamos asumir y comprender lo que habiamos vivido en Galapagos (las tortugas, los pingiiinos,
las vivencias...), pero después solo nos quedaba no hacer nada: tan solo las tareas cotidianas del navegante y la convivencia en
si.

"Viajar ha de ser un estado: no puede ser llegar a un sitio”

Ahi, el concepto de tiempo era completamente diferente. Teniamos tiempo. En cambio, aqui, en nuestras vidas en la ciudad,
parece que pocas veces tengamos tiempo.

Los indigenas, por ejemplo, si que tienen tiempo. Te reciben y estan por ti. No estan con el mévil, pensando en la siguiente
reunion o en la siguiente tarea. Y esto es un lujo inmenso que tienen. La verdadera riqueza no es poseer mas, sino tener tiempo.

— Dicen que, en las sociedades occidentales, puedes ver lo rica que es una persona en funcién del tiempo que le dedica al
desayuno. Se considera que una persona con alto poder adquisitivo puede permitirse desayunar tranquilamente. Podriamos
pensar que los indigenas son tremendamente ricos. O que vivir con esa lentitud es ser tremendamente rico, aunque quizés no
sea precisamente una riqueza econémica.

— Totalmente. Tenemos un concepto de riqueza centrado mas en la posesidon que en el tiempo. Nuestra riqueza consiste en
tener un coche de alta gama, una vivienda grande y bonita, una segunda residencia en la costa o en los Pirineos y, en la semana

que tenemos vacaciones, coger un avion y viajar. O consumir un viaje.



“Exponerte a otras culturas, te obliga a conocerte méas a ti mismo y a cuestionarte”
Y yo creo que viajar ha de ser un estado: no puede ser llegar a un sitio. Es vivir un trayecto. Vivir un momento, un instante. Por
eso creo que aun estoy viajando.

La

— ¢Eres némada?
Si. En mi libro hay una frase que dice: “Los némadas no conocen fronteras ni limitaciones. Su patria es un camino”. Y esto define
bastante lo que siento.

— ¢Qué cultura te ha impactado més durante tu travesia?

Mi propia cultura. Exponerte a experiencias nuevas, al mar o a otras culturas, te obliga a conocerte mas a ti mismo y a
cuestionarte. A cuestionar también tu propia cultura.

Por ejemplo, nos pensamos que vivimos en el primer mundo. Que somos una civilizacién mas desarrollada, que representamos
el progreso, y a menudo miramos con superioridad a aquellos paises o culturas que viven de una manera mas sencilla, que no
tienen tanta riqueza econdmica. Pero estamos muy equivocados. Me ha pasado en mas de una ocasion que en una isla, un
autdctono me diga: “Esto es el paraiso en la Tierra”. Y estaba en lo cierto.

No tienen riqueza en nuestro concepto, pero tienen una riqueza completamente diferente. Deberiamos entender que no somos
el centro del universo. Simplemente somos una opcion.

“No se trata de navegar, sino de hacer un viaje interior, y el barco es tan solo una excusa”

— Durante la travesia has temido por tu vida en mas de una ocasién. ;Qué reflexiones te llevas después de estar tan cerca de
la muerte?

— Hasta el peor de los temporales se calma. Sea una tormenta en el mar o en la vida, se calmarg, y el sol saldra en el horizonte
y acariciara tu piel. En el fondo, lo importante es decidir vivir el momento de la mejor manera. El miedo es solo una opcién. Te
prepara para aquello que quizas pase en un futuro, aunque no tiene por qué pasar.

He entendido que en el mar yo solo soy un visitante. Y tengo que navegar en las condiciones que el mar me pone; no me puedo
oponer a ellas. Con lo que al mar no le puedo tener miedo, pero si respeto. —No lo dice explicitamente, pero sospecho que
habla del mar... y también de la vida—.

— ¢Es un viaje recomendable para todos los publicos?

— Si no quieres salir de tu zona de confort o no te atreves a vivir nuevas experiencias, entonces no. Pero si te atreves, es apto
para todo el mundo. Porque no se trata de navegar, sino de hacer un viaje interior, y el barco es tan solo una excusa. No
necesitas ser navegante. Los conocimientos se aprenden en el camino y, mientras tanto, se te abren muchas preguntas, porque
el mar no tiene filtros: es muy directo. Es inmediato e infinito, y te obliga a conocerte a ti mismo.

— En alta mar, y aislado del resto del universo, es trascendental el compafiero. ; Cémo has gestionado vivir en un barco de 12
metros con tu pareja durante tanto tiempo?



— La vida en el mar, en verdad, es muy facil. Es sencilla, porque el objetivo suele ser muy claro. Por ejemplo, llegar a las islas
Galdpagos. Y una parte importante para entenderte tanto tiempo con tu pareja es compartir los mismos objetivos, las mismas
metas, y vivirlas juntos. En el barco, por ejemplo, tenéis un mismo objetivo y compartis el camino hasta llegar a él: el temporal
lo afrontais los dos —pese a que uno pueda marearse mas que el otro—, y los momentos bellos también los disfrutais los dos...
Y eso te hace ir a una, coordinado.

— ¢Volveréis a TuvalG?

Nos gustarfa. Y mas pronto que tarde, porque Tuvald vive un momento critico: el nivel del mar crece casi 5 milimetros al afio
debido al cambio climatico, y piensa que la montafia mas alta del archipiélago tan solo mide dos metros. Las islas se hunden
continuamente cuando hay mal temporal, y los pozos se llenan de agua salada, con lo que el agua de los pozos se acaba
contaminando. Si la cosa sigue asi, en 2050 ya no se podra vivir en Tuvall, y sus ciudadanos tendran que ser refugiados
climaticos. Es muy triste e injusto.

— ¢Cudl sera tu préxima aventura?
Si he aprendido algo en este viaje es que nuestras planificaciones son bastante limitadas. Lo he visto en el mar: ti puedes

planificar, pero el mar acaba haciendo lo que le da la gana. Lo importante es vivir el momento y escuchar la intuicié

n.
Ahora estoy contigo. De poco me sirve planificar la siguiente aventura. Y te pongo un ejemplo: estuvimos en Suakin, en Sudan,
hace afios. Ahi se esta viviendo una de las mayores crisis humanitarias del mundo. Y nosotros estuvimos alli justo antes de que
estallase el actual conflicto armado que vive el pais. Recuerdo estar hablando con el conductor del rickshaw (triciclo conducido
por un ciclista que transporta pasajeros) que nos llevaba hasta el barco, antes de imos. El, que vivia en la extrema pobreza, como
la mayoria de gente de alli, me decia: “Mafiana a lo mejor mi madre se muere o mi hijo tiene un accidente, pero eso no importa.
Lo que importa es el presente, que ahora mismo estamos aqui.”

Esa fue mi ltima conversacion con él, antes de subirme al barco. Y no me conecté al moévil hasta pasadas tres semanas, cuando
llegamos a Egipto. Cuando encendi el mévil, vi que habia estallado una guerra en Sudan. Sus palabras eran tan ciertas. Y atn
me resuenan. Mafiana no s¢, a lo mejor doy la vuelta al mundo, pero hoy estoy aqui, ahora, hablando contigo. Y eso es lo que
importa.
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El mar, una escuela de vida

Lunes 17 de noviembre de 2025, 19:00h

No soy para nada un hombre de mar, pero tengo algin
interés por absorber de algun modo lo que éstos
sienten como tales. Tuvalu (Elba) es un libro reciente
que ha caido en mis manos. Su autor es el arquitecto
suizo Hans Geilinger afincado en Espafia desde hace
muchos afios, casado con Imma, una profesora
catalana con la que hizo un viaje alrededor del mundo:
ni mas ni menos que durante doce afios (entre 2011y  Profesoryescritor
2023), recorriendo 50.000 millas nauticas con un i
velero Dufour 40 Performance llamado ‘Tuvalu’, igual que las islas
polinesias. Se trataba de navegar hacia una meta desconocida,
persiguiendo vivir experiencias en las que el mar se revelase en toda su
claridad y belleza. Zarpar, dice el autor (nacido en un pais montafioso
alejado del mar), es “como el primer instante de un enamoramiento, una
primera mirada anhelante hacia el horizonte y jzas!, ya estas pillado”.

MIQUEL ESCUDERO

Una aventura exige dejar atras unos habitos y costumbres, y supone asumir
riesgos para obtener recompensas. Hans Geilinger ve la vida como
insondable, consciente de que, a menudo, golpea de repente. Afianzado en
una continua e intensa declaracién de amor hacia su mujer, puede
mostrarse increiblemente dichoso, pero, vulnerable a |a vez ante las
circunstancias que siempre nos pillan por sorpresa; llega a sentir que su
sueno vital esta a punto de desplomarse. Ha hecho este libro, dice, para
interpretar su larguisima aventura, pero al acabarlo reconoce sentirse
extrafiamente perdido y melancélico; con nuevas preguntas, aunque con
una particular confianza en su propia realidad. Tras zarpar de Malasia,
recuerda que mantuvo viva “la sensacion de magia que surge en alta mar
casi sin interrupcion”. Para los navegantes de alta mar, “la conexién con la
naturaleza es inmediata, absoluta y brusca. Aprendi que incluso la peor
tormenta acaba pasando”. La filosofia de quien no es filésofo. La

necesidad imperiosa de tener perseverancia y paciencia. Navegar para
sentirse vivos, para escapar de la rutina y abandonar nuestra zona de

confort. Pero esperando alcanzar un hogar, una nueva tierra adoptiva; en el
fondo, con la referencia y conciencia del mar doméstico, del ‘Mare

Nostrum', nuestro mar Mediterraneo.

Los cuidados del velero reclaman atencidn al vadear rocas, rodear arrecifes
y malecones desmoronados, esperando no encallar ni sufrir percances en
la quilla, en el delicado sistema de transmisién de embarcaciones saildrive,
en la hélice, en la pala del timén.

Pero una vez en alta mar, aguardan dias infinitos para la contemplacion,
para gozar de una exuberante y rica variedad cromatica. Y de aromas y
fragancias, como las que el autor evoca en la caribefia isla de Granada: una
explosion de vida y de crecimiento desbordante de mangos, cocos, cafna de
azucar, jengibres, yuca, pimientos y granos de cacao. La expectativa de un
suculento desayuno con papayas de las islas Galapagos.

Del disfrute de sabores, olores y colores al espectéaculo tranquilo de un mar
repleto de tortugas, delfines, leones marinos. Hans Geilinger rinde un
homenaje emocionado a la estética y belleza de un animal que acierta a
presentar en su esplendor:

“No existe nada que supere los encuentros inesperados con las reinas de
los océanos. Nadan, majestuosas, miles y miles de millas. Se sumergen
durante horas en profundidades abisales y regresan a la superficie,
melodias prolongadas, cruzando centenares de millas. Las ballenas.
Gigantes, pacificas. De una belleza deslumbrante, parecen estar en
constante modo zen, sumidas en una atencion profunda. La
personificacion de la vida en el mar; simbolo de respeto y dignidad”.

Es un parrafo precioso, pero todo el mundo habla segtn le va en la feria.
Por esto la escuela de la vida es tan plural. La ballena y su caza han dado
lugar a relatos espeluznantes y obsesivos como el de Moby Dick, escrito
hace 175 afos por Herman Melville, que alcanza la tragedia y el horror.
Claro que, siempre que sea posible, es mejor observar a un animal
guardando respeto a su dignidad, descubriéndola.
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de Babel de Pal: ry .

Para todo amante del mar, nin-
gun trozo de tierra llega nunca a
fgualar los azules del océano. El
navegante suefia con vivir sobre
lisolasy recorrer millas y millas
hasta perder la nocion de tiempo.
Hans Gellinger era uno de esos
fantaseadores hasta que en 2011
emprendid la gran aventura de
suvida: darlavueltaal mundoen
veleroalolargo de 12 afios,

Hans era arquitectoy profe-
sor de arquitectura. Nacido en
Suiza y afincado en Barcelona,
ya eraamante del mar y compra
junto con su mujer, Tmma, un
primer velero en el que recarrian
el Mediterrdneo. Ambos hicleron
girar un globo terrigueo en 2011
y sefalaron un punto al azar en
medio del Pacifico que seria su
proximo destino y ¢l bre de
su segundo barco: ese lugar es
Tuvalu.

Tuvaiu es, ademds, el nombre
del libro que Hans Gellinger pre-
sentd ayer en Palmay en el que
cuenta su historia: «Tuvalu es el
relato de nuestra vuelta al mun-
dode12 afos y 50.000 millas. Ese
es el precontexto, pero en reali-
dad el libro habla de otras co-
sasw, explica a Diario de Mallor
<a. «En cualquier viaje hay un
objetivo exterior, pero ko intere -
santeesel interior, y esoes loque
quiero relatar en mi libro: qué
pasauna persona en medio del
océano, como afronta los pro-
hlemas, la soledad, los encuen-

Vela

El navegante suizo afincado en Espana presenta en Palma su libro "Tuvalu', en el
que explica su aventura dando |a vuelta al mundo en velero en doce anos

Hans Geilinger:
«Unos piratas me apuntaron
con tres kalashnikov»

tros culturales con pueblos indi-
genas_», cuenta el autor. Asf, la
travesia se convierte en una ex-
cusa para hablar de lo que ocurre
en lamente y en el corazén de un
navegante ocednico.

Hans y sumujer se lanzaron a
1a vida en el mar no por querer
huir de su vida terrestre, relata,
sino en busca de nuevas emocio-
nes: «Abandonar la zona de con-
fortes muy rico para ti. En el mar
todo se mueve, notas L lluvia, el
viento entu cara... todo es real.
Yobuscaba esas emociones di -
rectasy sin filtros, El mar es una
escuclade vidax, relata el suizo.
Hans e Imma llegaron a pasar

AINA SEGURA
Palma
£ 'y

«El globoes 70 por
cientomary 30 por
ciento tierra; yono sé
por qué Dioscred la
tierra, me sobra»

«Tuvalues el relato
denuestravueltaal
mundode12 afiosy
50.000 millas, aunque
habladeotrascosas»

hasta cinco semanas en mitad
del océano sin ver tierra firme y
cruzindose con apenas dos em-
barcaciones. « Es 1o mas bello que
existe», aflrma, rotundo y apa-
sionado. «Puedes estar horas y
horas en lacubjerta mirando las
olas, viendo todos los azules que
existen y con vistas de 360° al
horizonte. Esto tellenaconuna
paz absoluta; es una forma de
meditacion, cuenta. Para él, sus
noches viendo el cielo estrellado
eranunaformade recordarse asi
mismo lo insignificante del ser
humano. «Cuando ya llegaba-
mos ala Polinesia Francesa, es-
taba decepeionado parque que-

ria seguir. El globo es 70 por
ciento mary 30 porciento tierra,
VO no sé por qué Dios creo la tie-
rra, me sobraw, detalla

Sinembargo, aungue o nave-
ganteseacapazde encontrarle el
lado positivo, en 12 anos hubo
también hueco para las situacio-
nes limite, Concretamente, se-
gun el propio protagonista, una o
dos al afo: «Podriamos haber
dicho 'hasta aqui hemos lega-
do’, pero aprendimos que esos
son los momentosclave. Si supe-
ras un temporal bestia en alta
mar, cocodrilos, tsunamis en el
Padifico o piratas, aprendes que,
tras el peor de los temporales,
subes otravez a cublerta y todo
secalman.

Hans e Imma pasaron miedo;
peroel 99 por clento de Jas cosas
que imaginaban, confiesa, no
terminaban por hacerse realidad.
«Un dia unos piratas me apunta-
ron con tres kalashnikov y estd -
bamos rodeados. Ahi si sufrimos
mucho. No quiero hacer espéiller
de cémo salimos de la situacion,
perola superamos», afirma so-
bre el1por ciento restante. Aun
asi, el suizo preficre relativizar:
«La realldad es que la AP-7 agui
en Catalufia es mds peligrosa que
una vuelta al mundos,

Doce afios de travesia han si-
do suficlentes para visitar mu-
chos rincones del mundo, pero,
de entre los mds remotos, Hans
sequeda con Tuvalu, el archipié-
lagode nueve islas al norte de Fi-
i, un poco mas abajo del ecua-
dor, que ha dado nombre a su
barco y a su libro. «Son muy

les y abicrtos. Viven una
vidacentrada en la naturaleza y
te acogen como nadie, no como
aqui. Teabren el corazén. Esma-
ravilloso poder formar parte de
1a vida de los indigenas», recuer -
da con emocidn.

Y es que de su contacto con
ellos saca el mejor aprendizaje de
su ia: «Nosotros
slempremuy estresados y note-
nemos tiempo. Alli [a gente tiene
tiempo, y esto es un lujo tremen-
do que hemos perdido». Hans
Gellinger contintia: «Ellujonoes
tener un piso precioso, sine tener
tiempo para pensar, para estar,
para escuchar. Por eso, estos
pueblos creo que son mucho més
ricos que nosotros. En Africase
dice que los europeos tenemos
relojes y los africanos tienen
tiernpon.

Elnavegante se siente «muy
agradecido» por haber podido
llevar acabo este viaje por el me-
rogusto de navegar: «Normal-
mente fa gente viaja por dosra-
zones: los pescadores, para tra-
bajar, y los inmigrantes, para
huir de la guerra y las violacio-
nes». «Yohe tenido la gran suer-
te de poder navegar por navegar.
Esunlujototal quelavidameha
proporcionados, sentencia ®
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El aventurero Hans Geilinger sobre su vuelta
al mundo en velero: "Unos piratas nos
apuntaron con kalashnikovs, chocamos con
arrecifes... 12 anos de travesia dan para
mucho"

Entrevistamos al aventurero Hans Geilinger, que recorrié el mundo con su mujer en velero
durante una larga travesia de 12 afos.

POR ROBERTO CABEZASPUBLICADO: 27/12/2025

El aventurero Hans Geilinger es suizo y crecié rodeado de montafias, pero

se fue a vivir a Barcelona, donde ejercié como arquitecto y profesor. Alli
comprd su primer velero para recorrer el mar Mediterrdneo y, en 2011, inicid
la vuelta al mundo en barco junto con su esposa Imma, un viaje de doce afios
y cincuenta mil millas nduticas. Una aventura, casi epopeya, que nos ha
contado en esta charla para Men's Health. Su barco, el 'Tuvalu', es un Dufour
40 Performance de 12 metros. Con su mujer hicieron girar un globo
terraqueo y sefialaron al azar un punto en medio del Pacifico. Ese lugar es
Tuvalu, un archipiélago en el corazén del océano. Decidieron que ese seria

su destino y, con ese nombre, bautizaron su velero.

12 afos en un velero son muchos afios...

Si, dimos la vuelta al mundo con un velero de 12 metros en 12 afios y todo
esté relatado en este libro, "Tuvalu', con todo lujo de detalles y anécdotas. Yo
vengo de Suiza y con 32 afios me vine a Barcelona. Estudié en la Politécnica
de Zurich, y fui a Barcelona para ver algo nuevo, algo diferente, salir de la
zona de confort, y esta experiencia se convirtid, después de un afo, en mi
casa. Alli me quedé a trabajar y la decisién de dar la vuelta al mundo con mi
mujer era un poco lo mismo, otra aventura. Vives el mar y el viento de una
forma totalmente directa, son emociones verdadera. Estas, por ejemplo. en

medio del Pacifico, solo con tu barco y nada alrededor.

(Cémo fue el primer afio y qué momentos

dificiles pasasteis en esta travesia de 12 anos?

Soy arquitecto y, por lo tanto, un buen planificador. Pero aprendi en el
primer afio que no se puede planificar todo. Y eso que dejamos el velero
perfecto con varias remodelaciones y afiadidos. Los temporales, muchas
semanas en alta mar, el mantenimiento del barco... al final planificas pero
luego el océano te pone en tu sitio. Yo aprendi un poco esto de que la
planificacién esta bien, pero tiene su limite y hay un momento cuando tu
necesitas mas bien la intuicién o reaccionar sobre la marcha. Pero lo mejor
es que hemos conocido lugares y gentes increibles. En muchos lugares del
mundo se vive muy bien sin tantos lujos como tenemos aqui, no somos el
ombligo del mundo ni mucho menos. Y hemos vivido de todo: chocamos con
arrecifes, nos enfrentamos a un tsunami que nos vino directo, hemos visto

cocodrilos... jde todo!
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{, Cuanto es el maximo tiempo que estuvisteis en el barco sin tocar tierra?
La travesia mas larga fue cuando salimos de Galdpagos y en esas cinco
semanas solo vimos dos barcos y ninguna isla, porque el Pacifico es muy
grande. Como navegante ocednico, esto es un deporte o una manera de
moverte en la vida que requiere que mentalmente estés bastante bien.
Porque ta tienes un objetivo, td quieres llegar all4, pero hay muchos
problemas y circunstancias luego. Los temporales, huracanes y demés te
hacen mas fuerte mentalmente y superarlo todo. Nosotros hemos viajado
muy lento, y hay momentos que se hacen muy eternos en el barco, pero lo
hemos disfrutado muchisimo. Junto con mi mujer la rutina era que a
mediodia comemos juntos. Y comemos bien, un buen estofado por ejemplo.
Pero, en realidad tu estas mucho tiempo solo, porque uno duerme y el otro

navega. Asi que la confianza mutua es fundamental.

(,Como es el Mediterraneo cuando se navega?

Pues el Mediterraneo no tiene muchas mareas, pero el resto de los océanos
si que tienen mareas y tienen vientos, digamos, un poco diferentes. Pero yo
creo que la gran diferencia, en realidad, de los mares son los habitantes.

Porque estuvimos tres meses en Cuba y cuando tt te sumerges en la cultura

cubana, que hay mucha musica y hay un sistema politico que es totalmente
diferente al nuestro, es muy interesante vivir esto, o en la Polinesia, en Fiji o
en Tuvalu, también hay una manera de vivir tan diferente. Los polinésicos
son muy diferentes de los cubanos, o el Mar Rojo, que es una cultura arabe-
africana con otra religién. Para nosotros fue stper interesante ver todo eso.
Luego, los padres de mi mujer se murieron durante el viaje, primero el padre,
luego la madre. Pasan muchas cosas en 12 afios. Y con las enfermedades que
tuvimos, visitamos muchas consultas médicas, y yo me he operado dos veces
en el Pacifico, como unas piedras en los rifiones que me tenian que sacar y
tenia una hernia inguinal que también me operaron, en Nueva Caledonia.

Aprendes que hay vida més alla de la que vives a diario.

HANS GEILINGER

“He aprendido mucho sobre el concepto

del tiempo"



;/Quiénes o quién os dio la mejor leccién de vida?

Es verdad que entre los navegantes suele haber buena gente. Normalmente uno
ayuda al otro cuando te encuentras con alguien. Los encuentros con

muchos pueblos indigenas del Pacifico nos enriquecié una barbaridad, fue
bellisimo. Ellos no regalan un iPhone nuevo a su hijo, son comunidades que
funcionan de otra manera. Yo aprendi alld mucho sobre el concepto del

tiempo, que es totalmente diferente, con muchos menos compromisos y méas
tiempo para uno y aquellos que quieres. Ves un mundo que es tan diferente,

que funciona con unos parametros tan diferentes.

(,Qué comiais en el barco?

La comida, en realidad, no es un gran problema, ya que en el mar tienes
mucha comida fresca. T tienes que ir por los alimentos a veces, porque
pescas. Y pescas en gran parte del mundo y tienes pescado fresco, que es
muy bueno. Pero también llevibamos mucha comida envasada y enlatada,
claro. Y con el entrenamiento, he leido muchisimo en el barco, y hemos

pasado muchas horas seguidas en la cubierta mirando el mar.

HANS GEILINGER

,Qué océano te parece mas interesante como

navegante?

Para nosotros el Atlantico era muy duro porque habia mucho viento, pero
también era el primer charco grande que cruzamos. Por lo tanto, cogimos
ahi la experiencia. Y la meteorologia en el Pacifico es diferente porque hay
un oleaje constante casi siempre de tres a cuatro metros que viene de los

temporales que hay en la Antartida. E1 mar rojo también es complicado...

"El Atlantico fue muy duro porque habia

mucho viento”

;,Como fue aquel encuentro con unos piratas que

iban armados?

De aquello tengo que decir dos cosas. La pirateria en el mar siempre ha
existido desgraciadamente, y ain hay lugares que no son muy seguros. Y
tuvimos muchos encuentros, digamos, dudosos. En el Caribe, cerca de
Venezuela... Pero el noventa y cinco por ciento de estos barcos que ves
amenazantes luego solo son pescadores, y se acercan para pedirte agua si te
sobra, por ejemplo. Nosotros teniamos una desalinizadora en el barco.
Yemen también era una zona inestable. Con aquellos piratas, una mafiana yo
estoy arriba y miré asi al horizonte y de repente vi como tres lanchas que
venian directamente hacia nosotros y algunos de sus tripulantes con
kalashnikov de esos giratorios, apuntandonos. Aquello si me dio miedo, pero
dije, igual nos matan, pero hemos disfrutado esta travesia en el mar. Ahi si
sufrimos mucho la verdad. No quiero hacer spoiler del libro y de c6mo

salimos de la situacién, pero la superamos (risas).



